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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 20 फ़रवरी, 2026 

जारी करने का समय: 1330 घंटे 
 

ववषय: (i) 21 और 22 फरवरी को दक्षिण तममलनाडु और दक्षिण केरल में कुछ स्थानों पर भारी वषाा की संभावना है। 
(ii) अगले 7 ददनों के दौरान उत्तर-पश्चिम भारत में अधिकतम तापमान में 2-4°C की क्रममक वदृ्धि की संभावना है। 

वपछले 24 घटंों में हुई वास्तववक मौसम (आज 20 फरवरी, 2026 को सुबह 0830 बजे IST तक): 

• पूर्वी उत्तर प्रदेश के कुछ इलाकों में घना से बहुत घना कोहरा (दृश्यता <50 मीटर) छाया रहा, जबकक पंजाब और हररयाणा 
के कुछ इलाकों में घना कोहरा (दृश्यता 50-199 मीटर) छाया रहा। 

• ररपोटट की गई दृश्यता (मीटर में, <200 मीटर): पूर्वी उत्तर प्रदेश: एएमएस कुशीनगर 0 मीटर; हररयाणा: नारनौल 100 
मीटर; पंजाब: अमतृसर 50 मीटर। 

वपछले 24 घटंों में तापमान की श्स्थतत (सुबह 0830 बज ेIST तक): 

• जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गगलगगत-बाल्टटस्तान-मुजफ्फरबाद में न्यनूतम तापमान 0°C से नीचे रहा; हहमाचल प्रदेश और 
उत्तराखंड में 6°C तक; पजंाब, हररयाणा, उत्तरपूर्वी राजस्थान, ससल्ककम, असम, मेघालय और नागालैंड में 7-12°C तथा 
हदटली, उत्तर प्रदेश, राजस्थान, मध्य प्रदेश, झारखंड और उप-हहमालयी पल्श्चम बंगाल में 12-15°C रहा। 

• हहमाचल प्रदेश, हररयाणा, उत्तर प्रदेश, पल्श्चमी राजस्थान, मध्य प्रदेश, बबहार, सौराष्ट्र और कच्छ, महाराष्ट्र, ओडडशा, 
केरल और माहे में न्यूनतम तापमान में सामान्य से अगिक (1.6°C से 3.1°C) र्वदृ्गि देखी गई, जबकक देश के बाकी 
हहस्सों में यह सामान्य के करीब रहा। 

• भारत के मदैानी इलाकों में सबसे कम न्यनूतम तापमान 8.5°C नारनौल (हररयाणा) में दजट ककया गया। 
• भारत के मदैानी इलाकों में सबसे अगिक अगिकतम तापमान 37.0°C कोट्टायम (केरल) में दजट ककया गया। 
• महाराष्ट्र, रायलसीमा, तेलंगाना, तसमलनाडु, केरल और माहे में अगिकतम तापमान 34-37°C के बीच रहा; मध्य, पल्श्चम 

और पूर्वी भारत के कई हहस्सों, दक्षिणी प्रायद्र्वीपीय भारत के शषे हहस्सों, पल्श्चमी राजस्थान, असम और मघेालय, 
नागालैंड, मणणपुर, समजोरम और बिपुरा में 30-34°C; पजंाब, हररयाणा, चंडीगढ़ और हदटली, परू्वी राजस्थान और उत्तर 
प्रदेश में 25-30°C रहा। 

• जम्मू-कश्मीर, हहमाचल प्रदेश, पजंाब, हररयाणा, चंडीगढ़ और हदटली, उत्तर प्रदेश, बबहार, नागालैंड, मणणपुर, समजोरम 
और बिपुरा में यह सामान्य से 3-5°C अगिक रहा। पल्श्चमी राजस्थान, वर्वदभट, झारखंड, गंगा के मदैानी पल्श्चम बंगाल, 
छत्तीसगढ़ और गुजरात राज्य में तापमान 2-3 डडग्री सले्टसयस तक बढ़ जाएगा और देश के बाकी हहस्सों में सामान्य 
के आसपास रहेगा। 

 

 



 

 

मौसम प्रणामलयां, पूवाानुमान एवं िेतावतनया ं(अनुलग्नक I एव ंII देखें): 

• भूमध्यरेखीय हहदं महासागर और उससे सटे दक्षिण-पल्श्चमी बंगाल की खाडी के ऊपर बना ननम्न दबार्व िेि आज, 20 
फरर्वरी, 2026 को भारतीय समयानुसार सुबह 8:30 बज ेकमजोर हो गया। हालाकंक, इससे संबगंित चक्रर्वाती पररसंचरण 
इसी िेि में समुद्र तल से 3.1 ककमी ऊपर तक बना रहा। अगले 24 घटंों में इसके पल्श्चम-उत्तर-पल्श्चम हदशा में श्रीलंका 
की ओर बढ़न ेकी संभार्वना है। 

• भूमध्यरेखीय हहदं महासागर और उससे सटे दक्षिण-पूर्वी बंगाल की खाडी के ऊपर बना चक्रर्वाती पररसंचरण, जो समुद्र 
तल से 5.8 ककमी ऊपर तक फैला हुआ है, आज, 20 फरर्वरी, 2026 को भारतीय समयानुसार सुबह 8:30 बजे तक इसी 
िेि में बना रहा। इसके प्रभार्व से अगले 48 घटंों में इसी िेि में एक ननम्न दबार्व िेि बनने की संभार्वना है। इसके 
बाद इसके पल्श्चम-उत्तर-पल्श्चम हदशा में बढ़ने की संभार्वना है। 

• पल्श्चमी वर्विोभ अब मध्य उत्तर प्रदेश से उत्तरी गुजरात तक परू्वी राजस्थान से होत ेहुए समुद्र तल से 5.8 ककमी ऊपर 
एक गतट के रूप में हदखाई दे रहा है। 

• दक्षिणी हररयाणा और उससे सटे पंजाब के ऊपर ननचल ेिोभमंडलीय स्तरों में एक चक्रर्वाती पररसंचरण मौजदू है। 
• उत्तरपूर्वी असम के ऊपर ननचले िोभमंडलीय स्तरों में एक चक्रर्वाती पररसचंरण मौजूद है। 
• पूर्वी बांग्लादेश और उसके आसपास के िेि में समुद्र तल से 1.5 ककमी ऊपर एक चक्रर्वाती पररसचंरण ल्स्थत है। 
• भूमध्यरेखीय हहदं महासागर और उससे सटे दक्षिण-पल्श्चमी बंगाल की खाडी के ऊपर ल्स्थत चक्रर्वाती पररसचंरण से 

लेकर दक्षिणी तसमलनाडु और दक्षिणी केरल से होते हुए लिद्र्वीप िेि तक ननचल ेऔर मध्य िोभमंडलीय स्तरों में एक 
गतट फैला हुआ है। 

• उत्तरपूर्वी भारत में समुद्र तल से 12.6 ककमी ऊपर लगभग 95 समुद्री मील की रफ्तार र्वाली उपोष्ट्णकहटबंिीय पल्श्चमी 
जेट स्रीम चल रही है। 

• 22 फरर्वरी से पल्श्चमी हहमालय िेि में एक कमजोर पल्श्चमी वर्विोभ के आने की सभंार्वना है। 

उपरोक्त प्रणामलयों के प्रभाव से संभाववत मौसम: 

• 21 और 22 फरर्वरी को दक्षिण तसमलनाडु, केरल और माहे में कुछ स्थानों पर भारी र्वषाट की संभार्वना है। 
• 20 फरर्वरी को अंडमान और ननकोबार द्र्वीप समूह में, 21 और 22 फरर्वरी को तसमलनाडु, केरल और माहे में, गरज, 

बबजली और 30-40 ककमी प्रनत घंटे की रफ्तार र्वाली तजे हर्वाओं के साथ नछटपटु से मध्यम र्वषाट की संभार्वना है। 22 
फरर्वरी को उत्तराखंड में, 23 फरर्वरी को वर्वदभट में, 23 और 24 फरर्वरी को छत्तीसगढ़ और ओडडशा में, 20 और 23 
फरर्वरी को केरल और माहे में, 21 से 24 फरर्वरी के दौरान दक्षिण आंतररक कनाटटक में और 22 से 24 फरर्वरी के 
दौरान तटीय और उत्तर आंतररक कनाटटक में गरज और बबजली गगरने की संभार्वना है। 

• 22 और 23 फरर्वरी को जम्मू-कश्मीर और हहमाचल प्रदेश में और 22 से 24 फरर्वरी के दौरान उत्तराखंड में नछटपटु 
र्वषाट/बफट बारी की संभार्वना है। 

न्यनूतम तापमान का पवूाानमुान: 

• महाराष्ट्र में अगले 4 हदनों के दौरान न्यनूतम तापमान में कोई खास बदलार्व होन ेकी संभार्वना नहीं है और उसके बाद 
के 3 हदनों में इसमें 2-4 डडग्री सेल्टसयस की क्रसमक गगरार्वट आएगी। 

• गुजरात राज्य में अगले 2 हदनों के दौरान न्यनूतम तापमान में कोई खास बदलार्व होने की संभार्वना नही ंहै और उसके 
बाद के 5 हदनों में इसमें 2-3 डडग्री सले्टसयस की क्रसमक गगरार्वट आएगी। 

• देश के बाकी हहस्सों में न्यनूतम तापमान में कोई खास बदलार्व होन ेकी संभार्वना नहीं है। 

अधिकतम तापमान का पूवाानुमान: 

• अगले 7 हदनों के दौरान उत्तर-पल्श्चम भारत में अगिकतम तापमान में 2-4 डडग्री सले्टसयस की क्रसमक र्वदृ्गि होने की 
संभार्वना है। 



 

 

• अगले 2 हदनों के दौरान मध्य भारत में अगिकतम तापमान में 2-3 डडग्री सेल्टसयस की क्रसमक र्वदृ्गि होने की सभंार्वना 
है और उसके बाद के 5 हदनों में कोई महत्र्वपूणट पररर्वतटन नही ंहोगा। 

• अगले 2-3 हदनों के दौरान गुजरात और महाराष्ट्र में अगिकतम तापमान में 2-3 डडग्री सेल्टसयस की क्रसमक र्वदृ्गि 
होने की संभार्वना है और उसके बाद के 4-5 हदनों में 2-3 डडग्री सले्टसयस की क्रसमक गगरार्वट आएगी। 

मछुआरा िेतावनी:  

• मछुआरों को सलाह दी जाती है कक र्वे 20 फरर्वरी से 25 फरर्वरी, 2026 के दौरान ननम्नसलणखत िेिों में न जाएं: 
• बंगाल की खाडी: 20 फरर्वरी को दक्षिण-परू्वी बंगाल की खाडी और उससे सटे भूमध्यरेखीय हहदं महासागर (ईआईओ) के 

कई हहस्सों, दक्षिण अंडमान सागर के आस-पास के हहस्सों, मन्नार की खाडी, कोमोररन िेि, पल्श्चमी श्रीलकंा तट के 
साथ और उससे दरू; 21 फरर्वरी को दक्षिण-पल्श्चमी और दक्षिण-पूर्वी बंगाल की खाडी के कुछ हहस्सों, केरल तट के साथ 
और उससे दरू, लिद्र्वीप िेि; 22 फरर्वरी को दक्षिण-पल्श्चमी बंगाल की खाडी के कुछ हहस्सों, परू्वी श्रीलकंा तट के साथ 
और उससे दरू, केरल तट के साथ और उससे दरू, लिद्र्वीप िेि में न जाएं। 

• अरब सागर: कोई चतेार्वनी नहीं। 

ददल्ली/एनसीआर में मौसम श्स्थतत एवं पूवाानुमान: 20 स े23 फरवरी 2026 (अनुलग्नक III देखें) 

अधिक जानकारी के मलए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेदटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार िेतावतनयों के मलए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की िेतावनी के मलए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 
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अनुलग्नक I 

 
• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिाानुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                            

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक II 
 

 

  



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की चेिािननयों के आधार पर कारािाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाा की चेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारािाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिाानुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

अगले पााँच दिनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखिम मौसम चेिािनी यहााँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                      अनुलग्नक III 

20 से 23 फरवरी 2026 के दौरान ददल्ली/एनसीआर का मौसम पवूाानुमान 

वपछला मौसम: 

वपछले 24 घटंों में हदटली में न्यूनतम तापमान में 1-2 डडग्री सले्टसयस और अगिकतम तापमान में 5-7 डडग्री सेल्टसयस की 
र्वदृ्गि हुई है। हदटली में अगिकतम तापमान लगभग 25-28 डडग्री सले्टसयस और न्यूनतम तापमान लगभग 13-14 डडग्री 
सेल्टसयस रहा। कुछ स्थानों पर न्यनूतम तापमान सामान्य से अगिक (1.6 डडग्री सले्टसयस से 3.0 डडग्री सले्टसयस) और कई 
स्थानों पर सामान्य (-1.5 डडग्री सेल्टसयस से 1.5 डडग्री सेल्टसयस) रहा। अगिकतम तापमान कुछ स्थानों पर सामान्य से काफी 
अगिक (3.1 डडग्री सले्टसयस से 5.0 डडग्री सले्टसयस) और कुछ स्थानों पर सामान्य से अगिक (1.6 डडग्री सले्टसयस से 3.0 
डडग्री सले्टसयस) तथा शषे हदटली में सामान्य (-1.5 डडग्री सेल्टसयस से 1.5 डडग्री सेल्टसयस) रहा। वपछले 24 घंटों में आसमान 
मुख्यतः साफ रहा और उत्तर-पल्श्चम हदशा से 12 ककमी प्रनत घटें तक की रफ्तार से हर्वा चली। आज सुबह ििे में दक्षिण-
पल्श्चम हदशा से 8 ककमी प्रनत घंटे तक की रफ्तार से सतही हर्वा चलन ेकी संभार्वना है। 

मौसम पवूाानुमान: 

20.02.2026: आसमान मुख्यतः साफ रहेगा। रात में कोहरा छा सकता है। अगिकतम तापमान 27°C से 29°C के बीच रहने 
की संभार्वना है। हदटली में अगिकतम तापमान सामान्य से अगिक (1.6 से 3.0°C) रहेगा। दोपहर के समय उत्तर-पल्श्चम हदशा 
से 10 ककमी प्रनत घटें तक की रफ्तार से सतही हर्वा चलने की संभार्वना है। शाम और रात के दौरान हर्वा की गनत कम होकर 
पल्श्चम हदशा से 8 ककमी प्रनत घंटे तक हो जाएगी। 

21.02.2026: आसमान मुख्यतः साफ रहेगा। सुबह के समय हटकी िुंि छाई रहेगी। हदटली में अगिकतम और न्यनूतम तापमान 
क्रमशः 27°C से 29°C और 12°C से 14°C के बीच रहने की संभार्वना है। न्यनूतम तापमान सामान्य के आसपास रहेगा और 
अगिकतम तापमान सामान्य से अगिक (1.6°C से 3.0°C) रहेगा। सतही हर्वा मुख्यतः पल्श्चम हदशा से चलेगी और सुबह के 
समय इसकी गनत 10 ककमी प्रनत घटंा तक पहंुच सकती है। दोपहर में हर्वा की गनत बढ़कर उत्तर-पल्श्चम हदशा से 15 ककमी 
प्रनत घटंा तक हो जाएगी। शाम और रात के समय हर्वा की गनत घटकर दक्षिण हदशा से 5 ककमी प्रनत घटंा तक हो जाएगी। 

22.02.2026: आसमान मुख्यतः साफ रहेगा। सुबह के समय हटकी िुंि छाई रहेगी। हदटली में अगिकतम और न्यनूतम तापमान 
क्रमशः 28°C से 30°C और 12°C से 14°C के बीच रहने की संभार्वना है। हदटली में न्यनूतम तापमान सामान्य के आसपास 
रहेगा और अगिकतम तापमान सामान्य से काफी अगिक (3.1°C से 5.0°C) रहेगा। सतही हर्वा मुख्य रूप से दक्षिण-पल्श्चम 
हदशा से चलन ेकी सभंार्वना है, ल्जसकी गनत सुबह के समय शातं हर्वा के साथ 5 ककमी प्रनत घटें तक पहंुच सकती है। दोपहर 
के समय हर्वा की गनत बढ़कर दक्षिण-परू्वट हदशा से 15 ककमी प्रनत घटें तक हो जाएगी। शाम और रात के समय हर्वा की गनत 
घटकर पूर्वट हदशा से 10 ककमी प्रनत घटें तक हो जाएगी। 

23.02.2026: आसमान मुख्य रूप से साफ रहेगा। सुबह के समय कोहरा रहेगा। हदटली में अगिकतम और न्यनूतम तापमान 
क्रमशः 29°C से 31°C और 13°C से 15°C के बीच रहने की संभार्वना है। हदटली में न्यनूतम तापमान सामान्य से अगिक 
(1.6°C से 3.0°C) और अगिकतम तापमान सामान्य से काफी अगिक (3.1°C से 5.0°C) रहेगा। सतही हर्वा का प्रमुख प्रर्वाह 
दक्षिण हदशा से होने की सभंार्वना है, ल्जससे सुबह के समय हर्वा की गनत 5 ककमी प्रनत घटंा तक पहंुच सकती है। दोपहर में 
हर्वा की गनत बढ़कर उत्तर-परू्वट हदशा से 15 ककमी प्रनत घटंा तक हो जाएगी। शाम और रात के दौरान हर्वा की गनत घटकर उत्तर-
पूर्वट हदशा से 10 ककमी प्रनत घंटा तक हो जाएगी।  

 
 
 
 
 
 
 



 

 

भारी वषाा के संभाववत प्रभाव के मलए कृवष-मौसम संबंिी परामर्ा 
➢ दक्षिण तममलनाडु और दक्षिण केरल में, पररपकर्व िान की कटाई करें और कटी हुई फसल को सुरक्षित स्थानों पर रख दें । िान 

के खेतों तथा ननचले इलाकों में ल्स्थत सब्जी के खेतों में जल जमार्व से बचने के सलए जल ननकासी चैनलों को साफ करें तथा 
मेडों को मजबूती प्रदान करें। केले के पौिों और पंडालों में लगी सल्ब्जयों को सहारा प्रदान करें। 

 
तूफान / तेज़ हवाओं के संभाववत प्रभाव के मलए कृवष-मौसम संबंिी परामर्ा 
➢ बागर्वानी फसलों, सल्ब्जयों और फलों के नए पौिों र्व फल देने र्वाले पौिों को तेज हर्वाओं के कारण गगरने से बचाने के सलए सहारा 

प्रदान करें। 
 
ककंवदंततयााँ और संक्षिप्त रूप: 
भारी बाररर्: 64.5-115.5mm; बहुत भारी बाररश: 115.6-204.4mm; अत्यगिक भारी बाररश: >204.4mm. 
Obsy: र्वेिशाला; स्र्वचासलत मौसम स्टेशन; ARG: स्र्वचासलत र्वषाट गेज; dist: ल्जला: NH: राष्ट्रीय राजमागट; KVK: कृवष वर्वज्ञान 
कें द्र; DVC: दामोदर घाटी ननगम; PTO: अंशकासलक कायाटलय, Aero: हर्वाई अड्डा, IAF: भारतीय र्वायु सेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंडलों का िेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पल्श्चम भारत: पल्श्चमी हहमालयी िेि (जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-गगलगगत-बाल्टटस्तान-मुजफ़्फ़राबाद, हहमाचल प्रदेश और 
उत्तराखंड); पंजाब, हररयाणा-चंडीगढ़-हदटली; पल्श्चमी उत्तर प्रदेश, परू्वी उत्तर प्रदेश, पल्श्चमी राजस्थान और पूर्वी राजस्थान। 
• मध्य भारत: पल्श्चमी मध्य प्रदेश, परू्वी मध्य प्रदेश, वर्वदभट और छत्तीसगढ़। 
• परू्वी भारत: बबहार, झारखंड, उप-हहमालयी पल्श्चम बगंाल और ससल्ककम; गंगा पल्श्चम बंगाल, ओडडशा और अंडमान और 
ननकोबार द्र्वीप समूह। 
• पूर्वोत्तर भारत: अरुणाचल प्रदेश, असम और मघेालय और नागालैंड, मणणपुर, समजोरम और बिपुरा। 
• पल्श्चमी भारत: गुजरात ििे, सौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोर्वा, मध्य महाराष्ट्र और मराठर्वाडा। 
• दक्षिण भारत: तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तेलंगाना, रायलसीमा, तटीय कनाटटक, उत्तरी आंतररक कनाटटक, दक्षिणी आंतररक 
कनाटटक, केरल और माहे, तसमलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल और लिद्र्वीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


